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Sappiamo bene che negli ultimi dieci anni sono avvenuti
molti cambiamenti nel sistema dei Servizi.
Attualmente il consumo di droga interessa una serie di sostan-
ze più ampia che in passato. Fra i consumatori di stupefacenti
è diffusa la poli-assunzione e i modelli individuali di consumo
vanno dall’esperienza occasionale all’assunzione abituale,
fino alla dipendenza.
Le analisi per la ricerca di xenobiotici (farmaci, composti
tossici, sostanze stupefacenti o psicotrope) e biomarcatori di
uso e abuso alcolico nella matrice pilifera, vengono general-
mente richieste per finalità cliniche e/o medico-legali. L'analisi
tossicologica sulla matrice pilifera, infatti, permette di incre-
mentare la finestra temporale di rilevabilità di una determinata
sostanza. Se una sostanza (per esempio una sostanza d’abuso
e/o un suo metabolita) è rilevabile per alcune ore nel sangue
ed alcuni giorni nell’urina, la stessa sostanza è rilevabile nei
capelli per alcuni mesi od anni, a seconda della lunghezza
degli stessi.
L’utilizzo del laboratorio, in un’ottica di sanità pubblica, vede
sempre di più un crescente interesse. nei SerD Di particolare
interesse, è la costante evoluzione nella diagnostica labora-

toristica come la matrice cheratinica che, ad oggi, è capace
di rilevare l’assunzione di molteplici nuove sostanze psicoattive.
Sicuramente l’epoca di pandemia SARS - CoV-2, ha reso
sempre più interessante il ricorso all’esame su matrice chera-
tinica nei SerD. Le indicazioni agli operatori proposte da
FeDerSerD, in questo anno per la Fase1 e la Fase2 della
pandemia, privilegiano l’utilizzo della matrice cheratinica.
L’evoluzione laboratoristica, nei nostri servizi, tiene sempre
di più in considerazione la persona assistita e l’utilizzo di
esami diagnostici la cui invasività di procedura è pressoché
assente; da all’operatore la sicurezza dell’appartenenza del
campione biologico ad una determinata persona, e rende
difficile la possibilità di alterare il campione.
L’utilizzo della diagnostica di laboratorio è in grado di deter-
minare una maggior affidabilità diagnostica con conseguente
miglioramento della specificità di trattamento, diminuisce la
possibilità di esporsi a rischio biologico per l’operatore con
modalità di conservazione più semplice, diminuisce i carichi
di lavoro e il rapporto costi-benefici.
La convinzione è che si siano compiuti molti passi in avanti
in pochi anni e aperte prospettive di grande interesse.
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14.30 L’Evoluzione di laboratorio e l’influenza dei trattamenti cosmetici nell’analisi del capello
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CLAUDIA VIGNALI (Pavia)
CRISTIANA STRAMESI (Pavia)

15.45 L’evoluzione di laboratorio nel SERD ASL Napoli2
VINCENZO LAMARTORA (Napoli)

16.10 L’Evoluzione di laboratorio nel SERD ASST Melegnano Martesana
CINZIA ASSI (Milano)

Question & Answer

2 0 2 1

Per una medicina del
terr itor io da r ifondare

RELATORI e MODERATORI

CINZIA ASSI
Medico Responsabile UOS Sert Vizzolo Pedrabissi e Rozzano – ASST Melegnano e della Martesana

VINCENZO LAMARTORA
Medico Psichiatra - Direttore Dipartimento Dipendenze Patologiche ASL Napoli 2 Nord - Napoli - Membro Comitato Esecutivo
e Consiglio Direttivo Nazionale FeDerSerD – Napoli

LUCA MORINI
Prof. Associato e Direttore della Scuola di Specializzazione di Medicina Legale - Dipartimento di Sanità Pubblica, Medicina
Sperimentale e Forense; Responsabile Laboratori di Tossicologia Forense e di Analisi Chimico Tossicologiche - Dipartimento di
Sanità Pubblica, Neuroscienze, Medicina Sperimentale e Forense - Università degli Studi di Pavia

CRISTIANA STRAMESI
Tecnico di laboratorio Responsabile Qualità - Laboratori di Tossicologia Forense e di Analisi Chimico Tossicologiche - Dipartimento
di Sanità Pubblica, Neuroscienze, Medicina Sperimentale e Forense - Università degli Studi di Pavia

CONCETTINA VARANGO
Medico Specialista in Farmacologia e Tossicologia Clinica - Direttore U.O.C. Dipendenze ASST Lodi – Lodi
Segretaria Nazionale FeDerSerD – Lodi

CLAUDIA VIGNALI
Tecnico di laboratorio Responsabile Sicurezza - Laboratori di Tossicologia Forense e di Analisi Chimico Tossicologiche - Dipartimento
di Sanità Pubblica, Neuroscienze, Medicina Sperimentale e Forense - Università degli Studi di Pavia
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DESTINATARI – TARGET
RIFERIMENTO
Il Webinar è a partecipazione gratuita
ed è accreditato ECM per: medico
(tutte le specializzazioni), psicologo
(psicoterapia; psicologia) infermiere,
educatore professionale, farmacista,
tecnico della riabilita-zione psichia-
trica, biologo, assistente sanitario,
chimico: n. 3 crediti formativi.
Il webinar è accreditato anche per la
figura professionale dell’assistente so-
ciale secondo l’Ordine di riferimento:
in attesa di assegnazione crediti for-
mativi.

PIATTAFORMA FAD EXPOPOINT
https://formazioneadistanza.expopoint.it/

ISCRIZIONE E PARTECIPAZIONE
Iscrizione gratuita obbligatoriaobbligatoria.
Effettuare l’accesso al webinar sia per l’iscrizione
che per la diretta live dal sito www.federserd.it.
Per chi non è ancora registrato alla piattaforma
Fad Expopoint è necessaria una prima registra-
zione accedendo a https://formazioneadistan-
za.expopoint.it

Si ricorda ai partecipanti che il rilascio della
certificazione dei crediti ECM è subordinato
alla presenza online - rilevata dalla piattaforma,
nella misura del 90% sull’intera durata dell’e-
vento. Al termine del programma online sarà
disponibile il questionario ECM per 72 ore da
compilare obbligatoriamente con il questioario
di gradimento.

Il webinar prevede il rilascio dei crediti formativi
anche per la figura dell’Assistente Sociale se-
condo le indicazioni dell’Ordine di riferimento.
È prevista la sola partecipazione effettuando la
registrazione come primo accesso sulla piatta-
forma FAD https://formazioneadistan-
za.expopoint.it, cliccando la figura professionale
dell’assistente sociale e a seguire collegandosi
alla diretta live dal sito www.federserd.it o
www.expopoint.it. Per gli Assistenti Sociali
l’obbligatorietà è solo della presenza durante
la diretta e non è necessaria la compilazione
del questionario. Al termine del webinar sarà
reso disponibile l’attestato di partecipazione.

REQUISITI TECNICI
E SOFTWARE
PC - TABLET - MAC
Browser internet di ultima
generazione (per es. Chro-
me, Safari, Mozilla Firefox)
con abilitazione cookies e
Javascript

PROVIDER ECM n. 2091 e
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

EXPOPOINT
Organizzazione Congressi Eventi
Via Matteotti, 3
22066 Mariano Comense – Co
tel. 031.748814
federserd@expopoint.it
formazioneadistanza@expopoint.it
www.expopoint.it
www.federserd.it

Con il contributo incondizionato di
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